
熊野市社会福祉協議会の事業には、赤い羽根共同募金配分金を活用させていただいております。

NO.81 平成 31 年 3 月 5 日発行

特
集
　�

選
ば
れ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス



権
利
擁
護

選
ば
れ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
介
護
保
険
の
在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
中
に
あ
り
な
が
ら
、施
設
で
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
な
サ
ー
ビ
ス
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
通
所
介
護
）」。

ま
た
、
介
護
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
名
で
あ
り
な
が
ら
、
機
能
訓
練
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
そ
の
他
楽
し
い
催
し
な
ど
、
身
体
だ
け
で
な
く
、
心
の
ケ

ア
と
い
う
一
面
も
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
皆
さ
ん
ご
存
知
の
こ
の
サ
ー
ビ
ス
を
さ
ら
に
深
く
掘
り
下
げ
て
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
介
護
保
険
制
度
は
、
加
齢
に
伴
っ
て
生
じ
る
心
身

の
変
化
に
よ
る
疾
病
等
に
よ
り
、
介
護
を
要
す
る
状

態
と
な
っ
た
人
を
対
象
と
し
て
、
そ
の
人
々
が
有
す

る
能
力
に
応
じ
、
尊
厳
を
保
持
し
た
そ
の
人
ら
し
い

自
立
し
た
日
常
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
の

様
々
な
サ
ー
ビ
ス
の
ひ
と
つ
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
あ

り
、
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
人
の
生
活
の
拠
点
は
自
宅
が
基
本
で
す
が
、
人
が

い
き
い
き
と
暮
ら
す
た
め
に
は
自
宅
だ
け
の
活
動
で

は
不
十
分
で
す
。
人
は
生
ま
れ
た
そ
の
時
か
ら
生
涯

を
終
え
る
そ
の
時
ま
で
生
き
が
い
を
持
っ
て
生
き
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
若
い
う
ち
は
そ
れ
が
恋
愛
、
趣

味
、
勉
学
、
仕
事
、
そ
の
他
と
様
々
で
す
が
、
高
齢

に
な
り
、
身
体
機
能
の
低
下
か
ら
活
動
範
囲
が
狭
く

な
る
と
、活
動
が
自
宅
に
限
定
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、

若
い
頃
に
比
べ
て
生
き
が
い
を
見
出
す
こ
と
が
難
し

く
な
る
場
合
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

必
要
と
さ
れ
る
理
由

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
は
、
食
事
、
入
浴
な
ど
日
常
生

活
の
支
援
や
、
生
活
行
為
向
上
の
た
め
の
支
援
を
、

施
設
で
受
け
ら
れ
る
日
帰
り
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

利
用
す
る
に
は
介
護
認
定
を
受
け
る
必
要
が
あ

り
、介
護
保
険
法
に
定
め
ら
れ
た
基
本
単
価
を
基
に
、

介
護
度
に
応
じ
て
利
用
料
金
が
決
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
一
般
的
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
は
、
送
迎
、
バ
イ
タ

ル
チ
ェ
ッ
ク（
血
圧
、体
温
測
定
等
）、食
事（
介
助
）、

入
浴
（
介
助
）、
排
泄
誘
導
（
介
助
）、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、
お
や
つ
な
ど
で
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ら
以
外
に
季
節
の
催
し
や
、
イ
ベ
ン

ト
な
ど
に
力
を
入
れ
て
い
る
事
業
所
も
多
く
あ
り
ま

す
。

　
介
護
保
険
法
に
は
「
こ
の
法
律
に
お
い
て
「
通
所

介
護
」
と
は
、
居
宅
要
介
護
者
に
つ
い
て
、（
中
略
）

老
人
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
通
わ
せ
、
当
該
施

設
に
お
い
て
入
浴
、
排
せ
つ
、
食
事
等
の
介
護
そ
の

他
の
日
常
生
活
上
の
世
話
で
あ
っ
て
厚
生
労
働
省
令

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
っ
て
？

で
定
め
る
も
の
及
び
機
能
訓
練
を
行
う
こ
と
（
以
下

省
略
）」
※
介
護
保
険
法
第
七
条
十
一
項
よ
り
引
用
。
と

あ
る
よ
う
に
、
ご
家
族
の
介
護
負
担
の
軽
減
を
図
り

な
が
ら
、
同
時
に
ご
自
身
に
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に

通
う
複
数
の
人
や
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ス
タ
ッ
フ
と
と

も
に
活
動
的
な
取
り
組
み
を
行
う
こ
と
で
、
身
体
機

能
の
維
持
、
向
上
を
図
り
つ
つ
、
生
き
が
い
づ
く
り

の
場
と
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。
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レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
に
ぎ
や
か
で
楽
し
い
、
創

作
活
動
で
使
う
資
材
が
お
し
ゃ
れ
、お
風
呂
が
広
い
、

食
事
の
味
付
け
が
良
い
、
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
は
独
自
の
ア
イ
デ
ア
や
い
ろ
い
ろ
な
特

色
を
出
し
て
、
他
の
事
業
所
と
の
差
別
化
を
図
っ
て

い
ま
す
。
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
人
が
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
よ
う
と
考
え
、
そ
の
事
業
所
を
選
ぶ
際

に
は
、
特
色
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
ど
の
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
（
事
業
所
）
が
自
分
（
そ
の
人
）
に
合
っ
て
い
る

の
か
を
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
（
福
祉
く
ま
の
No. 

78
参

照
）
と
相
談
し
ま
す
。
そ
う
考
え
て
も
、
特
色
を
出

す
と
い
う
こ
と
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
と
っ

て
、
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す
。

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
も
事
業
で
す
の
で
、
い
つ
ま
で
も

継
続
す
る
為
に
、
利
益
を
生
み
出
す
こ
と
が
重
要
視

さ
れ
ま
す
が
、
果
た
し
て
そ
れ
だ
け
で
し
ょ
う
か
。

先
に
述
べ
た
よ
う
に
、そ
の
人
が
生
き
が
い
を
感
じ
、

ま
た
、
そ
れ
が
自
分
た
ち
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
努
力
の

成
果
で
も
あ
る
と
感
じ
ら
れ
れ
ば
、
こ
れ
ほ
ど
う
れ

し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
の
で
、各
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
特
色
、
独
自
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
単
に
利
用

数
を
増
や
す
、
売
り
上
げ
を
伸
ば
す
と
い
う
こ
と
だ

け
で
な
く
、「
ど
う
す
れ
ば
現
在
利
用
さ
れ
て
い
る

方
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
か
」
を
日
々
考
え
続
け
た
結

果
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
選
ば
れ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
利
用
さ
れ
て
い
る

選
ば
れ
る

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
私
た
ち
の
住
む
紀
南
地
域
に
も
多
く
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
が
あ
り
（
全
国
で
は
４
万
を
超
え
ま

す
）、
そ
こ
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
が
、
多
く
の
人
に
喜

ん
で
も
ら
い
た
い
と
の
願
い
か
ら
、
よ
り
良
い
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
を
目
指
し
て
日
夜
奮
闘
し
て
い
ま
す
。
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と
す
る
人
に
一
人
で
も
多
く
利

用
し
て
も
ら
い
た
い
、
そ
う
願
っ
て
頑
張
る
気
持
ち

は
ど
の
事
業
所
も
同
じ
で
す
。介
護
が
必
要
に
な
り
、

活
動
範
囲
が
自
宅
だ
け
と
い
う
方
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。事
業
所
に
よ
っ
て
は「
お

試
し
利
用
」
も
可
能
な
所
も
あ
り
ま
す
し
、
相
談
に

応
じ
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。
世
の
中
を
良
く
し
た

い
と
願
う
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
一
緒
に
貴
方
だ
け
の
生

き
が
い
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

お
わ
り
に

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
集
団
生
活
の
場
で
複
数
の
人

と
の
関
わ
り
や
、
創
作
活
動
な
ど
か
ら
生
き
が
い
を

感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
事
業
所
ご
と
に
特
色
あ
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
自
身
の
負
担
や
、
ご
家
族
の
介
護
負
担

を
軽
減
す
る
た
め
に
、
入
浴
、
食
事
な
ど
、
ご
自
宅

で
は
難
し
い
こ
と
を
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
中
で
お
手
伝

い
し
た
り
、
ご
家
族
で
十
分
に
で
き
な
い
こ
と
な
ど

の
支
援
も
大
切
な
役
割
で
す
。

　
よ
り
良
い
社
会
と
は
、
暮
ら
す
人
が
そ
れ
ぞ
れ
に

生
き
が
い
を
持
っ
て
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
が
で

き
る
社
会
で
あ
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
そ
の
役
割
の

一
端
を
担
い
、ご
自
身
と
ご
家
族
の
生
活
を
支
え
る
、

社
会
に
と
っ
て
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

人
が
心
地
よ
く
感
じ
る
空
間
を
つ
く
る
こ
と
に
力
を

入
れ
て
い
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で

し
ょ
う
。
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熊野市ボランティアセンター
登録ボランティア数

団体：35　個人：25名
合計：1,763名

平成 31 年 1 月 31 日現在

熊野市ボランティアセンター
（熊野市社会福祉協議会内）

平成 31 年度 ボランティア活動保険 加入受付中！
　ボランティア活動中のさまざまな事故による「ケガ」や「損害賠償責任」を補償します。現在、活動保険ご
加入のすべての方の補償期間が平成 31 年 3 月 31 日午後 12 時をもって終了しますので、この春 4 月以降も
活動を継続される予定の方は、安心して活動するためにも活動保険へのご加入をおすすめいたします。詳しくは、
熊野市ボランティアセンターまでお問合せ下さい。

加入プラン Aプラン Bプラン

保
険
金
額

死亡保険金 1,040 万円 1,400 万円

後遺障害保険金 1,040 万円
（限度額）

1,400 万円
（限度額）

入院保険金日額 6,500 円 10,000 円

手術
保険金

入院手術 65,000 円 100,000 円
外来手術 32,500 円 50,000 円

通院保険金日額 4,000 円 6,000 円
賠償責任保険金

（対人・対物共通）
5 億円

（限度額）
5 億円

（限度額）
保
険
料

基本タイプ 350円 510円
天災タイプ 500円 710円

◆ おはなしボランティアさえずり　新年会
◆ 熊野そば打ち愛好会　新年会
　1 月 23 日（水）紀和町瀞流荘にて さえずり「新年会」が、2 月
14 日（木）井戸町みどりやにて そば打ち愛好会「新年会」がそれ
ぞれ開催され、当センター職員もお招きいただきました (^^ ♪
　おいしい～！食事を囲みながら、日々の活動について話し合った
りと楽しいひと時を過ごしました。

ボランティアセンター情報誌

い なみんな
いっしょに
大きくな～れ！

Ｎｏ.77

ボランティアセンター
イメージキャラクター

いな

住　所：熊野市井戸町1150番地　　担　当：大和田　祐輔
電　話：0597－89－5000　　　FAX：0597－89－3068

　熊野市社会福祉協議会では、一人 250 円の保険料補
助を行います。加入者の実費負担は以下になります。

【補助後の自己負担額】
基本タイプ A　⇒　100円 /人
基本タイプ B　⇒　260円 /人
天災タイプ A　⇒　250円 /人
天災タイプ B　⇒　460円 /人

【補償期間】　�平成31年 4月1日午前0時～�
翌年3月31日午後12時まで

※�中途加入の場合は、加入完了日の翌日午前 0 時～ 
上記補償期間終了までとなります。

【対象となるボランティア活動】
① グループの会則に則り、企画・立案された活動
② 社会福祉協議会に届け出た活動
③ 社会福祉協議会に委嘱された活動
【対象とならないボランティア活動】
① �自発的な意思による活動とは考え難いもの
　（例）学校管理下にある先生や生徒のボランティア活動、資格取得等を目的としたボランティア活動など
② �PTA や自治会、町内会や老人クラブなど、ボランティア活動以外の目的でつくられた団体等が行う組織運営や親睦

のための活動　（例）総会や親睦会、レクリエーション活動等
③ 保険上対象外となっているボランティア活動
　（例）銃器を使用する害獣駆除ボランティア活動、野焼きや山焼き、チェーンソーを使用する森林ボランティア活動等

やりました！ 新 年 会
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こ
ん
な
こ
と
や
り
ま
し
た

や
り
ま
す

1/11 �なんでも講座 
（神上中学校）

1/18 �地区社協会長研修
（熊野市保健福祉センター）

　車イス体験や高齢者、身体障がい者の疑似体
験を行いました。
　 全 て の 体 験
に お い て 元 気
いっぱい、しっ
か り と 取 り 組
ん で く れ ま し
た。

　地区社協役員等を対象に「介護保険制度の理
解」と題し、制度概要やサービスの利用手続き
の 方 法 等 に つ
い て お 話 さ せ
て頂きました。

1/28 �満百歳記念事業 
（きなん苑）

3/12 �福祉委員研修会
14:00熊野市保健福祉センター

2/8 �なんでも講座 
（井戸小学校）

2/17 �ふれあいレクリエーション大会in育生 
（旧育生小学校体育館）

　肌つやを見ると「若い！」という表現がピッ
タリの西地正夫さん。女性職員も羨ましがるほ
どでした。
　これからも、
お 元 気 で お 過
ごしください。

　「地域の支援力を高める」と題して、ひきこ
もりの支援や地域が担う役割について学びま
す。関心のある方はぜひ地域福祉係までご連絡
ください。

講師▶村田順一　氏
（NPO 法人三重ローカル
アクト　副理事長）

　3、4 年生の生徒を対象に紀南視覚障害者福
祉会中村昭義会長に講話を頂き、相手を思いや
る気持ちや、言葉の大切さについてのお話をし
て い た だ き ま
し た。 真 剣 に
聴 く 生 徒 た ち
の 様 子 が と て
も 印 象 的 で し
た。

3/23 �社協ふれあい 
ミニフェスタin遊木

10:30～13:00漁民センター前

　前号でお知らせ致しま
したが、都合により上記
日程に延期となりまし
た。地域で行う社協のイ
ベントで模擬店等盛りだ
くさんですので、是非お
越しください。

　寒い中にもかかわらず、育生地区のた
くさんの方が参加してくれました。3 人
1 組のチーム対抗戦で豪華賞品を狙い、
白熱したレクリエーションとなり、幅広
い世代で交流を行うことができました。

3/9 には新鹿地区でも開催！
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12
月
27
日（
木
）
Ｊ
Ａ
三
重
南
紀
様
よ
り
、

Ｊ
Ａ
人
形
供
養
祭
・
収
穫
祭
の
収
益
の
一
部

を「
市
内
の
地
域
福
祉
活
動
に
役
立
て
て
く

だ
さ
い
」と
多
額
を
寄
付
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
様
か
ら
は
こ
れ

ま
で
も
多
く
の
寄
付
を

頂
い
て
お
り
ま
す
。
寄

付
者
の
意
向
に
沿
う
よ

う
有
効
に
活
用
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

三
重
の
赤
い
羽
根
募
金
百
貨
店
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
、
東
紀
州
で
初
め
て
糸
川
屋
製
菓
株

式
会
社
様（
有
馬
町
）
が
ご
参
加
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
、
2
月
7
日（
木
）
三
重
県
社

会
福
祉
会
館
に
て
三
重
県
共
同
募
金
会
と
糸

川
屋
製
菓
様
と
の
覚
書
調
印
式
が
執
り
行
わ

れ
ま
し
た
。
百
貨
店
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
寄
付

つ
き
商
品（
く
ま
し
ゃ
ん
メ
イ
プ
ル
薄
焼
き

ク
ッ
キ
ー
）
は
道
の
駅
等
で
絶
賛
販
売
中
で

す
。
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◇
開
設
日   �
３
月
19
日（
火
） 

４
月
16
日（
火
）

◇
相
談
員　

片
山　

眞
洋　

弁
護
士

◇
会　
　

場　

�

熊
野
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

1
階
相
談
室

◇
時　
　

間　

13
時
か
ら

◇�

相
談
内
容　

�

民
事
全
般（
相
続
、
離
婚
、

雇
用
、
他
）

※�

開
催
日
前
日
の
15
時
ま
で
に
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

※
相
談
は
一
人
15
分
程
度
で
予
約
順
で
す
。

�

担
当　

地
域
福
祉
係　

西

　

家
庭
で
使
わ
な
く
な
っ
た
介
護
用
品
や
乳

幼
児
用
品
、
ま
た
、「
譲
っ
て
欲
し
い
！
」

と
い
っ
た
品
物
を
登
録
し
、
地
域
で
リ
サ
イ

ク
ル
す
る
制
度
で
す
。
お
互
い
に
譲
り
合
う

当
制
度
を
是
非
ご
活
用
下
さ
い
。

　

当
制
度
に
関
す
る
情
報
は
、
熊
野
市
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
玄
関
に
あ
る
掲
示
板
ま
た

は
、
熊
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
熊
野
市
社
協
で
検
索　

リ
サ
イ
ク
ル
の

ペ
ー
ジ
）
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

担
当　

地
域
福
祉
係　

西

　

つ
い
こ
の
あ
い
だ
年
が
明
け
た
と
思
っ
た
ら
、

も
う
3
月
。
特
に
こ
の
時
期
は
早
く
感
じ
ま
す
。

▼
く
ま
し
ゃ
ん
ク
ッ
キ
ー
食
べ
ま
し
た
か
？
ボ

ク
は
遠
方
の
友
達
に
送
っ
て
あ
げ
ま
し
た
よ
。

▼
素
人
な
が
ら
頑
張
っ
て
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
つ

く
っ
て
ち
ょ
い
ち
ょ
い
更
新
し
て
い
ま
す
。（
大

変
で
す
け
ど
）
だ
ん
だ
ん
と
見
せ
ら
れ
る
も
の

に
な
っ
て
き
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
ぁ
と
自
画
自

賛
す
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。

　

是
非
一
度
お
越
し
く
だ
さ
い
ネ
。（
あ
き
ひ
と
）

暗号が解読できたら、
ハガキに答えを２つ書いて、

（感想も書いてくれるとうれしいゾ）

〒 519-4324 
熊野市井戸町 1150 番地 
熊野市社会福祉協議会 
福祉くまの係へ
平 成 31 年 3 月 27 日（ 水 ）
までに届くように送ってネ！
正解者の中から抽選で 3 名
にステキなプレゼント！
みんなの挑戦待ってるよ！！

世帯数� 8,918世帯
人　口� 17,044人�
（男7,843人／女9,201人）
65歳以上� 7,264人�
（男2,986人／女4,278人）
熊野市の高齢化率� 42.62％�
（平成31年2月1日現在）

Spring has come ！
ハロー！クマサン・ハントだよ！前回の暗号は解けたかな！？ 
当選者は、上ノ坊節子さん、端無貴之さん、脇濵典子さんだよ！
おめでとう！！それじゃあ今回の暗号だ！

問１　�安＝食、心＝静、Y＝喜、園＝ ？
問２　�D　R　M　？　S　R　S　D
前回の答え　「花」（サ＋イ＋ヒ）、「サンタさん（サンタクロース）」

謎暗号の を解け！
mission kumapossible


